Zakládací listina Diabasis, z.ú
Čl. I

Zakladatelé

Jméno fyzické osoby: Mgr. Michael Vančura
Trvalé bydliště: Zahradníčkova 40, Praha 5 - Motol
r. č.: 480524/055
zakládají podle § 405 zákona č. 89/2012 Sb., občanský zákoník 

Ú S T A V
II.

Název a sídlo ústavu
1. Název ústavu zní: Diabasis, z.ú  (dále jen „ ústav“)
2. Ústav má sídlo na adrese: Boršov 2, 110 00 Praha
3. Ústav může rozhodnutím správní rady zřizovat své organizační jednotky na celém území ČR.

III.

Doba trvání ústavu
Ústav se zakládá na dobu neurčitou. 
IV.

Účel ústavu
1, Ústav Diabasis  se zakládá za účelem zprostředkování podpory lidem, kteří procházejí psychospirituální krizí a rovněž lidem, kteří mají potřebu pomoci s integrací prožitků transpersonálního charakteru - například pomoc při provázení umírajících, pomoc s mimořádnými prožitky souvisejícími s problematikou smrti a umírání, pomoc lidem, kteří prošli obtížným psychedelickým zážitkem, lidem, kteří měli obtíže spojené s exsomatickými zážitky či pomoc se zpracováním a integrací prožitků doprovázejících užívání technik rozšiřujících vědomí. Záměrem ústavu je působit jako volná informační a poradenská služba, jež sama o sobě nenabízí terapeutickou pomoc, ale jejímž cílem je informovat a sdružovat zejména odbornou veřejnost (psychology, psychiatry, psychoterapeuty a další pomáhající profese) v kontextu tématiky psychospirituálních krizí - diferenciální diagnostiky, výzkumu těchto stavů, monitorování jejich výskytu v populaci, jejich vázanosti na danou kulturu a danou strukturu rodinné historie.

Psychospirituální krize je novou kategorií v oblasti psychologicko-psychiatrické problematiky sahajících od zážitků vyvolaných např. metodami duchovní praxe, až po psychotické prožívání. Jde o epizody neobvyklých zkušeností, které zahrnují změny vědomí a změny percepčních, emocionálních, kognitivních a psychosomatických funkcí. V těchto epizodách je patrný přesah obvyklých hranic definice a prožívání vlastního Já, tj. posun k trans-personálním či psychospirituálním zážitkům. Vynořování těchto neobvyklých zkušeností se může proměnit v potíže, které pak popisujeme termínem psychospirituální krize. Jedná se například o problematické uchopení zážitků stavů blízkosti smrti, vnitřně zakoušené mytologické a archetypální fenomény (např. témata smrti a znovuzrození, identifikace s posvátným atd.), inkarnační vzpomínky, zážitky vnímání sama sebe mimo tělo, dále sem patří výskyt synchronicit, mimosmyslového vnímání, spontánních pohybů těla, vizí a hlasů, channelingu, intenzivních psychosomatických energetických fenoménů, parapsychologických zážitků, stavů mystického sjednocení nebo identifikace s kosmickým vědomím a rozšířených stavů vědomí obecně atd. 

Doposud jsou obrazy této kategorie téměř bezvýhradně považovány za projevy patologie a tak je k nim přistupováno. 
. 
Tato nová kategorie, pro kterou se ujal název psychospirituální krize, nabízí rozšíření stávající perspektivy pohledu na fenomény neobvyklých zážitků. Chceme rozšiřovat uvědomění, že existuje možnost mít nenormální zážitky nebo i chovat se nenormálně ale zůstat při tom „normální“ a nebýt stigmatizován jako duševně nemocný. Tento nový rámec pak z našeho pohledu nabízí i nové a adekvátnější způsoby provázení takovýchto vnitřních procesů, který respektuje jejich léčivý potenciál a jejich význam pro osobní rozvoj. 
Na rozdíl od maligních psychotických epizod má člověk v rámci psychospirituálních zkušeností schopnost nahlížet na tyto stavy jako na vnitřní psychologický proces a tak k nim také přistupovat. Kapacita k formování terapeuticko-pracovních vztahů a schopnost spolupráce je zachována. 
U psychospirituálních zkušeností (rozšířených stavů vědomí) platí, že:
a) všichni lidé jsou za určitých okolností s to prožít podobné stavy;

b) pro někoho je tato možnost spouštěna zvláštními okolnostmi – viz níže;

c) pro někoho se tato možnost zkušenosti může objevit spontánně.

Nejčastější spouštěče psychospirituální krize:

a) spontánní objevení příznaků z vnitřních zdrojů;

b) ohrožení života (tj. závažná nemoc, nehody, operace);

c) extrémní fyzická zátěž, spánková deprivace;

d) perinatální události (tj. porod, spontánní potrat, interrupce);

e) silné sexuální zážitky;

f) silné emoční prožitky, např. ztráta blízké osoby, traumatizace;

g) série životních nezdarů;

h) intenzivní meditační praxe nebo jiné duchovní praktiky a provádění technik aktivujících rozšiřování vědomí;

i) užití psychedelických látek v nesprávném setu a settingu;

j) náhlá ztráta obvyklé životní struktury a nemožnost ji nahradit něčím novým;

k) kombinace kterýchkoli z těchto faktorů.

V.

Předmět činnosti ústavu
1. Za účelem uvedeným v bodě IV. ústav realizuje tyto činnosti a stanovil si zejména tyto 
    konkrétní cíle:

a) podporovat vypracování funkční diferenciální diagnostiky, která by umožnila snazší rozpoznání souboru příznaků, kterým říkáme psychospirituální krize;  
b) podporovat touto širší formulací -soubor příznaků- využití tohoto způsobu pohledu pro širší spektrum klientů. Tedy i takových, kteří mají jinou základní psychiatrickou diagnózu;
c) podporovat změnu pohledu na způsob akutní psychiatrické, psychoterapeutické a následné péče o osoby s psychickými problémy, které se nacházejí v tomto spektru;
d) vytvořit podmínky pro ověření okolnosti, že osoby, u nichž se vyskytuje tento soubor příznaků, mají lepší prognózu průběhu krize;
            e) vytvořit síť kvalifikované pomoci z řad odborníků (psychologů, psychiatrů,  

            psychoterapeutů a dalších pomáhajících profesí), kteří prošli semináři Diabasis a kteří  
            se danou tématikou zabývají, mají s ní zkušenosti a jsou schopni i ochotni pomáhat 
            osobám procházejícím psychospirituální krizí ve svých individuálních praxích a 
            psychoterapeutických centrech;
f) vytvořit kontaktní linky (telefon, internet) a kontaktního místa pro osoby procházející psychospirituální krizí za účelem zprostředkování informací a kontaktů na odborníky a terapeutická zařízení;

             g) provozování vzdělávací, osvětové a poradenské činnosti pro pracovníky  

             pomáhajících profesí z řad odborníků i laiků, zajištění vzdělávacích programů pro 
             terapeuty sítě Diabasis a konzultanty linky Help Diabasis;
             h) provozování informační, osvětové činnosti pro veřejnost;

ch) podporovat přijetí pojmu psychospirituální krize odbornou i laickou veřejností jako souboru příznaků a svébytného duševního fenoménu, který vyžaduje specifický způsob pomoci; v tomto smyslu podporovat přijetí tohoto fenoménu lékařskými a právními normami;
i) podporovat založení a provoz centra s 24 hodinovou péčí o klienty procházející krizí, která má charakteristiky souboru příznaků, o nichž mluvíme jako o psychospirituální krizi;
j) podporovat a realizovat výzkumné projekty týkající se transpersonální oblasti

2. K dosažení uvedených cílů bude ústav zejména:

a) vyhledávat odborné spolupracovníky, podporovat a zprostředkovávat jejich další vzdělávání v tomto oboru;

b) zajišťovat a zprostředkovávat supervizi odborné pomoci pro své spolupracovníky;

c) vyhledávat, nabývat, užívat a spravovat movitý a nemovitý majetek a jiné věci, služby a hodnoty sloužící cílům sdružení;

d) ve spolupráci s externími odborníky pořádat přednášky, semináře, workshopy a realizovat jiné vzdělávací a osvětové projekty;

e) propagovat ústav a jeho činnost na veřejnosti;

f) přijímat dary a vyvíjet vlastní činnost k získávání hmotných a finančních prostředků;

g) hospodařit s vlastním i pronajatým, zapůjčeným nebo z jiného právního titulu užívaným majetkem;

h) v rámci uskutečňování cílů ústavu jednat s příslušnými orgány a institucemi včetně odborných společností, případně se podílet na přípravě podkladů k doplnění právních a lékařských norem;

i) spolupracovat s jinými osobami nebo organizacemi stejného nebo obdobného zaměření v tuzemsku i zahraničí;

j) shromažďovat, zpracovávat a uchovávat osobní údaje o svých členech a jiných osobách v rozsahu nezbytném pro výkon činnosti ústavu s přihlédnutím k jeho účelu a cílům, zejména za účelem vedení členské evidence a zajištění potřebné komunikace. Shromažďování, zpracovávání a uchovávání osobních údajů provádí Rada nebo jí pověřený člen ústavu, a to v elektronické nebo tištěné podobě.
 3. Druh služeb uvedených v odst. 1 lze měnit rozhodnutím správní rady.

VI.

Podmínky realizace činností ústavu
1. Ústav poskytuje služby podle bodu V, odst. 1 této listiny, všem zájemcům bez omezení a to až do výše vlastních kapacit. 


2. Správní rada ústavu je oprávněna upravit podmínky pro realizaci činností.
VII.

Doplňková činnost (podnikání)
1. Kromě činností uvedených v čl. V má ústav tyto doplňkové činnosti:

a) pronájem nebytových prostor za účelem psychologického poradenství a poradenství  

    v osobnostním rozvoji
b) realizace a zajišťování přednášek pro studenty oborů psychologie a všech příbuzných  

    oborů, kde se s tématem psychospirituální krize a transpersonální psychologie mohou  

    setkávat; spolupráce s FF UK a dalšími univerzitami a fakultami
c) pořádání sebezkušenostních psychoterapeutických výcviků
d) pořádání přednášek, seminářů a workshopů pro odbornou i širší veřejnost
2. Doplňkové činnosti realizuje ústav tak, aby účelně využil svůj majetek, ale tak, aby nedocházelo k omezování činností uvedených v čl. V.
VIII.

Orgány ústavu
Orgány ústavu jsou:

a) správní rada
b) ředitel
IX.

Správní rada

1. Správní rada má 3 členy.

 

2. Pokud se uvolní místo člena správní rady, zakladatel nejpozději do zasedání příští správní rady jmenuje nové členy tak, aby počet členů správní rady byl vždy dělitelný třemi. Jestliže zakladatel nejmenuje nové členy správní rady v uvedeném termínu, nové členy jmenuje správní rada.
3. Funkční období správní rady je 5 let.

4. Člen správní rady, kterému skončilo funkční období, může být jmenován znovu. Pokud byli členové jmenováni správní radou a nejmenoval je zakladatel, funkci smí vykonávat nejvýše dvě funkční období za sebou.

5. Členové první správní rady jsou:


Předseda: Mgr. Michael Vančura 
trvalý pobyt: Zahradníčkova 40, Praha 5 - Motol
r. č. 480524/055


Člen: Mgr. Petr Odstrčil

trvalý pobyt: Bartákova 1109/34, 140 00 Praha 4, Krč
r. č.   600209/0380

Člen: Tomáš Hilgard
trvalý pobyt: Seifertova 1021/19, Praha 3 Žižkov 130 00
r. č. 890508/0206
6. Členství ve správní radě vzniká jmenováním a zaniká:

a) uplynutí funkčního období,

b) odvoláním zakladateli,

c) vzdáním se funkce,

d) úmrtím,

e) ztrátou bezúhonnosti.

7. Člen správní rady se může vzdát své funkce. Tuto skutečnost musí oznámit správní radě.

8. Pokud člen správní rady nevykonává odpovědně svoji funkci, zejména neúčastní se zasedání správní rady nebo poškodí zájmy ústavu, mohou ho zakladatelé odvolat z funkce člena správní rady. Jestliže zakladatelé neodvolají člena správní rady bezodkladně, nejpozději do 3 měsíců po té co je o to správní rada požádala, člena správní rady může odvolat správní rada.

9.  Správní rada bezodkladně informuje zakladatele o tom, že se uvolnilo místo člena správní rady.

10.  Správní rada jedná nejméně dvakrát ročně. Jednání správní rady svolává a řídí předseda správní rady, věcné podklady pro jednání připravuje ředitel.

11.  Pokud to vyžadují okolnosti, může zasedání mimořádně svolat kterýkoliv člen správní rady.

12. Správní rada schvaluje:

a, řádnou a mimořádnou účetní uzávěrku

b, výroční zprávu

c, rozpočet

13.  Správní rada rozhoduje o věcech svěřených jí do působnosti § 410-412 NOZ:

a) změně a doplnění statutu,

b) rozsahu plných mocí ředitele k zastupování ústavu,

c) zřízení poboček ústavu


d) jmenování a odvolání členů správní rady za podmínek uvedených v odst 10.
14.  Správní rada rozhoduje nadpoloviční většinou hlasů přítomných členů správní rady a je usnášeníschopná, je-li přítomna nadpoloviční většina členů správní rady. V případě rovnosti hlasů rozhoduje hlas předsedy správní rady. O změně zakládací listiny, o zrušení ústavu a o ústavu, kterému bude nabídnut likvidační zůstatek, o jmenování a odvolání ředitele, o jmenování a odvolání člena správní rady rozhoduje správní rada dvoutřetinovou většinou všech hlasů členů správní rady.

X.

Dozorčí rada

1. Dozorčí rada se nezřizuje.


XI.

Ředitel

1. Ředitel je statutárním orgánem ústavu.

2. Ve vztahu k zaměstnancům ústavu je ředitel vedoucím pracovníkem organizace.

3. Ředitelem ústavu je:

Jméno a příjmení: Mgr. Margareta Johnová

trvalý pobyt: Davídkova 31, Praha 8
r. č. 826109/0013
4. Ředitel zejména:

a) zastupuje ústav a jedná jeho jménem

b) řídí běžný chod ústavu
c) jedná jménem ústavu v rozsahu plných mocí svěřených mu správní radou,
d) odpovídá za realizaci činností ústavu a za provádění doplňkových činností,
e) odpovídá za vedení předepsané účetní evidence,
f) zpracovává návrh výroční zprávy o činnosti a hospodaření ústavu,
g) obsahově připravuje jednání správní rady
5. Správní rada může změnit rozsah pravomocí ředitele.

6. Funkční období ředitele je 5 let.
XII.

Jednání za ústav
1. Za ústav jedná ředitel takto:

a) v běžných záležitostech zastupuje ústav ve všech věcech samostatně.

b) podepisování se děje tak, že k napsanému nebo vytištěnému jménu ústavu připojí ředitel svůj podpis.

c) v případě, že jde o dispozici s nemovitým majetkem či movitým majetkem v hodnotě nad 50.000,- nebo o uzavírání smluv, ze kterých by vyplýval pro ústav závazek nebo pohledávka vyšší než 100.000,- Kč, připojí k podpisu ředitele svůj podpis jeden z členů správní rady.
2. K jednáním dle §412 NOZ musí správní rada udělit předchozí písemný souhlas.

XIII.

Vklady zakladatelů

1. Zakladatel vkládá do ústavu 1,- Kč.

2. Finanční prostředky, který byly v den zápisu ústavu do rejstříku městského soudu majetkem zapsaného spolku Diabasis, z.s. a byly uloženy na účtu 1051017341 / 5500  Raiffeisen Bank či v hotovosti v pokladně, se po transformaci organizace na ústav stávají majetkem Diabasis, z.ú.. 
XIV.

Zveřejnění výroční zprávy

1. Ústav vydává výroční zprávu a je povinen ji zveřejnit nejpozději do vždy do uplynutí 6 měsíců pro skončení účetního období (roku).

2. Výroční zprávy o činnosti a hospodaření ústavu jsou veřejně přístupné v sídle ústavu v pracovní dny v úředních hodinách. Výroční zpráva se zveřejňuje na webových stránkách.
XV.

Zrušení ústavu
1. Ústav zaniká z důvodů uvedených v § 417 NOZ rozhodnutím soudu.

2. O zrušení ústavu může rozhodnout správní rada, jestliže:
a) finanční situace ústavu neumožňuje po delší dobu uhrazovat svoje závazky.
3. Současně s rozhodnutím o zrušení určí správní rada likvidátora a ústav, na který likvidátor převede likvidační zůstatek.

XVI.

Závěrečná ustanovení

1. Nestanoví-li tato zakládací listina jinak, řídí se právní vztahy ústavu zákonem č. 89/2012 Sb, občanským zákoníkem.

2. Zakládací listina je vyhotovena ve 3 stejnopisech, z nichž jeden obdrží zakladatel a dva budou přiloženy k žádosti o zápis ústavu do veřejného rejstříku.

V Praze dne 30.6.2016
……………….....................


podpis zakladatele

